
 

 

Academie voor Klank  

  

Brochure Module Pedagogisch Klankwerk  

De Academie voor Klank stelt zich als doel het stimuleren van een brede 
professionele inzet van klank bij kinderen en volwassenen.  

 

 

Klank & Pedagogiek  
Omringd door de volheid van het leven is spelen met klank een eenvoudige 

heilzame weg om telkens opnieuw bij je zelf thuis te komen.   

In een wereld waarin het opgroeiende kind meer en meer cognitief  

wordt aangesproken kan klank een belangrijke bijdrage leveren aan een 

evenwichtige, volwaardige groei naar volwassenheid.   

Het spelen met en ondergaan van klank vergroot het lichaamsbewustzijn en de 

concentratie, wakkert creatieve processen aan, helpt bij het ontdekken van de 

rijkdom van de innerlijke wereld, brengt ontspanning en bevordert gevoelens 

van vreugde.    



 

 

Inhoud van de module  
De 2-daagse module Pedagogisch Klankwerk is geen op zichzelf staande 

module maar sluit aan bij de 1-jarige opleiding Integraal Klankwerk.  

De module kan na afronding of tijdens de opleiding Integraal Klankwerk 

gevolgd worden.  

 

Lesdag 1 

 
Ochtend 

• Klankaanbod bij diverse leeftijden. 

Afhankelijk van de leeftijdsfase van het kind bieden we een passend  

aanbod aan. Je krijgt een kort overzicht van mogelijkheden geschikt  

voor de verschillende leeftijdsfasen.  

• Introductie van de klankschaal, een voorbeeld. 

• Klankspelen en pedagogische doelen. 

Er worden spelvormen doorgenomen en geoefend en we bespreken de 

daaraan te koppelen pedagogische doelen.  

Middag  

• Ervaringen uit de praktijk. 

• Lichaamsgericht coachen met klank.  

Je leert de coaching techniek uit Integraal Klankwerk toe te passen bij 

kinderen. Uitgangspunt hierbij is het fysieke lichaam. Enerzijds stimuleer je 

met deze techniek het lichaamsbewustzijn van het kind (door bewust 

contact te laten maken met het lichaam), anderzijds kan deze oefening 

leiden tot een nieuw inzicht van het kind over zichzelf.  

 

 
 



 

 

Lesdag 2 

 
Ochtend 

• Een fantasiereis gekoppeld aan de discipline tekenen. 

Je ondergaat een fantasieverhaal begeleid met klank waarna je wordt 

gevraagd hier een tekening daarover te maken.  

Wat vertelt jouw tekening zoal? 

• De eenvoud van klankspelen. 

Hoe kun je met weinig klankmateriaal en alledaagse middelen klankspelen 

aanbieden? 

 

Middag 

• Trancereis (“Reizen op klank”), theorie en vooroefening. 

Besproken en geoefend wordt het op verantwoorde wijze aanbieden  

van een trancereis aan kinderen. Wanneer kan het wel en wanneer niet? 

Je maakt kennis met een uitgebreide voorbereidende oefening op de 

trancereis. Deze werkvorm is echter ook heel geschikt als op zichzelf 

staande activiteit wanneer om praktische of inhoudelijke redenen een 

trancereis zelf niet aan de orde is 

• Trancereis (“Reizen op klank”), de praktijk. 

Je ondergaat zelf een korte voor kinderen geschreven trancereis. 

• Afsluiting . 

Ruimte om vragen te stellen die nog niet aan de orde zijn gekomen.  

De module sluit af met een eenvoudig klankritueel.  

  



 

 

 

Facts & Figures   

Er wordt met kleine groepen gewerkt van maximaal 10 personen.  

Het lesgeld bedraagt € 265,-    

Bij deze prijs is inbegrepen koffie, thee, de reader Pedagogisch Klankwerk,  

een boekje over de trancereis bij kinderen en het certificaat Pedagogisch 

Klankwerk. 

 

 

Bijkomende studiekosten  
Er zijn geen bijkomende studiekosten.  

  

Voorwaarde deelname  
De module is te volgen door iedereen die de opleiding Integraal Klankwerk 

volgt of heeft afgerond. Je wordt verondersteld bereid te zijn tot zelfreflectie 

en respect voor elkaars proces is vanzelfsprekend.    

 

 

Locatie  
  

Het Holthuus, Liederholthuisweg 59, 8144 RG Lierderholthuis (Overijssel). 

  



 

 

  
Data & lestijden  
De module wordt in twee aaneensluitende dagen gegeven. De data worden 

bepaald zodra er voldoende (voormalige) deelnemers aan de opleiding 

Integraal Klankwerk hebben aangegeven deze te willen volgen.  

Vastgestelde data worden vermeld op de website van de Academie voor Klank. 

  

De lestijden zijn van 10:00 uur tot 17:00 uur.   

  

Algemene voorwaarden  
 

De algemene voorwaarden voor deelname aan deze module zijn gelijk aan die van 

de opleidingen. De algemene voorwaarden zijn te downloaden via de website van 

de Academie voor Klank of op te vragen per email (info@academievoorklank.nl). 

 

De Academie voor Klank is een erkende instelling voor Kort Beroepsopleidingen 

en geregistreerd bij het CRKBO.  
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